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一生懸命介護する息子様と、失語症のお母様の思い

平素は格別のご贔屓にあずかり、誠にありがとうございます。
高く澄んだ空にさわやかな秋風、外に出るのが心地よい季節になりました。
今回は、『失語症の利用者様の思いを傾聴し、ご家族や多職種と共有したケース』を
ご紹介したいと思います。

ホームページも開設しております。
『ネットワーク訪問ナースステーション』で検索すると、一番上に出てきますので、

是非覗きにきてくださると嬉しいです👀

今後ともよろしくお願い申し上げます。

Facebook

開設いたしました！

D様 女性 70代 要介護２ 脳梗塞後右片麻痺、歩行難あり、失語症 高血圧症 認知症 長男夫婦と同居中 訪

問介護、デイケア利用中

CMから、「現在ヘルパーが週２回入浴介助で介入中のD様だが、入浴拒否があり入浴できていない。キーパソンの

長男からも『なぜ母が入浴を拒否するのか？本当に具合悪いのだろうか？あんなにお風呂好きで自宅の風呂に入

りたいと言っていたのに。』と相談があった。そして長男は一生懸命介護されている分、認知症や失語症で指示動

作が入らないことや言葉が出ないことで母親を怒鳴ったり、強く当たってしまう事が多くなっている。入浴できな

いのは何が原因なのか看護師さんに介入してもらえますか？」と依頼あり、入浴介助で週2回介入する事になった。

訪問すると長男から「母の病気について色々と調べ自分なりに頑張っているが、口調が強くなり母が委縮して自分

に話さなくなったので、看護師さんが母と沢山話をして欲しい。」と硬い表情で話される。

バイタル測定しゆっくりお声がけすると、入浴や洗髪を拒否することなく始終穏やかな表情で行えている。脳梗塞

後遺症で失語症があり発語に時間がかかるが、徐々にたくさんお話しができるようになり「お風呂は疲れるけど気

持ちいいわよね。看護師さんだから安心できる。息子や嫁には感謝しかないよ。息子は私が話さないことを気にし

ているけれど、話したり理解するのに時間がかかるだけで、私の血圧を気にして薄味のものをわざわざ作ってくれ

たり、丁寧にメモを書いてくれ本当に有難いと思っている。」とおっしゃる。

CMに報告すると「長男は一生懸命介護をされている反面、母親が自分を拒絶しているのではないかと悩んでいる

様なので、定期的に連絡して様子伺ってみます。」とのこと。後日長男から、「母の言葉を聞きました。仕事で忙しい

と強い口調になり、後で反省することも多く、母がどう思っているのか不安だった。連絡ノートを読んで看護師がど

の様に母と関わっているのか、どういう点を注意して観てくれているのか分かり、自分も真似して取り入れたら楽

になった。一生懸命無我夢中で世話して疲れていたが、コツも教えて貰えて、母に優しく接することができるように

なった気がする。心が折れそうな時もあったが、相談できる場所があると本当に心強いです。」と、穏やかな笑顔で

お話されていた。連絡ノートを活用することで、D様の様子や思いと長男の思い、看護師が行うケアが見えるように

なり、良い形で情報共有ができるようになった。D様の血圧も安定し、リハビリにも励んでいる。（安田）

訪問地域

悩んでいる利用者様に！

無料

お試し看護あります

世田谷区
松原・代田・代沢・豪徳寺・梅ヶ丘・宮坂・経堂・赤堤

杉並区
永福・和泉・浜田山・下高井戸

その他の地域もぜひご相談ください！

医療のご相談 訪問看護お試しサービス 無料

京王井の頭線下高井戸駅 徒歩２分

ネットワーク訪問ナースステーション

TEL:03-6379-0683
FAX:03-6379-0684

24時間
対応


